Grundschiiler erlernen Konfliktlosungen ohne Gewalt

Projekt gegen Ausgrenzung und fiir mehr Gemeinschaftsgefiihl / Sozialpidagoge schult Erst- bis Viertklissler

Hachmiihlen ({ric). Dass
nicht immer der Stirkere ge-
winnt, wissen die kleinen
Hachmiihler spitestens jetzt
ganz genau. Bei  Ant-Cre-
walt-Trainer Alexander Ha-
gen haben sie es in zahlrei-
chen Ubungen am cigenen
Leib erfahren und gemerkt:
Konflikte kénnen awch ohne
bisse Worte oder Fiuste ge-
liist werden,

Der Sozialpida schule
an drei Tagen Erst- bis Viert-
klisster in Hachmiihlen. Fr
hat  festpestelle Fir  die
jiingsten Schiiler ist das The-
ma rs wichtig." Schul-
leiterin Ursula Birns und ihr
Kollegium haben die Kinder
in Gruppen cingeteilt, die
verschiedene Sationen durch-
laufen. Wihrend Alexander
Hagen, der als Trainer Fir die
gemeinniitzi Cresellschaft
HAktivierende Eltern- und Ju-
gendhilfe EFES* in Springe
arbeitet, den Umgang mit
Schimpfwiirtern, die gegen-
seitige. Wenschizzung, die

Themen Auflensciter* und
die gewaltfreic Konflikebewil-
tigung  durchnimmt, haben
sich ﬁie Lehrer anderen Be-
reichen gewidmet: Ich lerne,

mit meiner Wut umzugehen®,
HJeh rnge und raufe und lerne
etwas dabei®, ch lerne die
Giraffensprache” und . Auto-
genes Training®,

Das dreitigize Projekt ist
Teil einer Ant-Gewalt-Kam-
pagne, die seiv 2001 liuft, be-
richtet Kektorin Borns: Alle
ein his zwei Jahre steht die

Wiederholung und Aufarbei-
tung der Themen an, sodass
unsere _I{in%l;en damie auch in
Beriihrung kommen.®

Und so erfahren alle Schii-
ler bei Trainer | inshe-
sondere beim Tauziehen eine
alre Weisheiz Der Kliigere
gibt nach, Denn withrend sich
zwei Schiiler gegeniiberstehen
und am Scil zerren, miissen
sie versuchen, ihr Gegeniiber
aus einem mit Klebeband auf
dem  Fuflboden markierten
Bereich zu bugsieren. ,[as
Kappt auch, wenn man mal
loslisst — weil der andere zu
stark zieht", sagt Hagen.

Die Grundschule will pri-
ventiv und offensiv gegen Ag-
Eress:imm und Gewalt vorge-

en. Dawn gehirt auch die
Ausbildun enannter Me-
diatoren. Jeweils zwel Streit-
schlichter werden aus jeder
K.Iass&vocn tgllmjjn Mitschiilern

vithlt oy ann  en o=
ae:nd geschult, um :rsb:m:n-
sprechpartmer bei Konflikten

7 sein.



